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Учебный план основного общего образования   для 5-9 классов  МБОУ СОШ № 63 Пензы, 

является нормативным правовым актом, его разработка и утверждение осуществляется в порядке, 

определенном Уставом МБОУ СОШ № 63 г. Пензы. 

Нормативным основанием формирования учебного плана основного общего 

образования (далее - учебный план) для 5-9-х классов на 2023-24 учебный год являются 

следующие документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

6. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

7. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении 

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»  

8. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ»). 

9. Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации» 

(вместе с «Информацией о введении федеральных основных общеобразовательных программ»). 

10. Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования»). 

15. Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О направлении 

информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, возникающие на региональном, 

муниципальном уровнях и уровне образовательной организации при введении обновленных 

ФГОС НОО и ООО»). 

Учебный план основного общего образования является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы основного общего 

образования. В заявительном порядке родители обучающихся 7-9 классов выразили желание 

перейти на ФГОС 2021 года в 2023-24 учебном году. 

   Целевая  направленность учебного  плана  МБОУ СОШ №63 г.Пензы состоит в 

следующем: 

-обеспечить  усвоение  обучающимися  обязательного  минимума  содержания основного 

общего образования  на уровне требования ФГОС; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 63" 
Г.ПЕНЗЫ, Шорникова Елена Юрьевна, Директор

18.09.23 09:59 (MSK) Сертификат 1FC8AAA64066651A516544BA07135A1C



 - создать  основу  для адаптации обучающихся  к жизни  в обществе, для   осознанного 

выбора и последующего освоения профессиональных программ;  

 - обеспечить  образовательные потребности  и интересы  разных  категорий обучающихся,  

с различным  уровнем  реальных учебных возможностей; 

- обеспечить  социально- педагогические  отношения, сохраняющие  физическое,   

психическое и социальное  здоровье  обучающихся. 

       Учебный план направлен на решение следующих задач: 

-обеспечение базового образования для каждого обучающегося; 

-обновление содержания образования; 

-формирование общей культуры личности; 

-удовлетворение социальных запросов; 

-адаптация личности к жизни в обществе.         

Учебный план основного общего образования определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей и учебных предметов по классам (годам обучения). В заявительном порядке 

родители обучающихся 7-9 классов выразили желание перейти на ФГОС 2021 года в 2023-24 

учебном году. 

Учебный план  МБОУ СОШ № 63 г Пензы  состоит из двух частей: обязательной части  (70 

%)  образовательной программы  основного  общего  образования и (30%) части, формируемой 

участниками образовательных  отношений. 

Пункт 18.3.1.ФГОС ООО устанавливает не только обязательные предметные 

области, но и обязательные предметы, которые должны быть отражены в учебном плане. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

-          иностранные языки (английский язык); 

- общественно-научные предметы (история России, всеобщая история,  

обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, вероятность и статистика,  

геометрия, информатика); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Программой учебного предмета «Математика» и федеральным учебным планом, как в 

рамках базового уровня, так и углубленного уровня, предусмотрено введение в 7-9 классах нового 

учебного курса «Вероятность и статистика». ФОП ООО определено введение данного курса с 

выделением соответствующего для изучения учебного времени начиная с 7 класса. Чтобы 

обеспечить реализацию требований ФГОС основного общего образования учащимися 8 и 9 

классов, овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» в  учебный курс 

«Алгебра» добавлен по 1 часу, который будет содержать вероятностно-статистическое 

содержание, предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы обучения. При 

этом в учебном плане образовательной организации, а также при ведении классного журнала в 7-9 

классах указывается наименование конкретного учебного курса «Алгебра», «Геометрия» или 

«Вероятность и статистика», а при выставлении итоговой оценки в аттестат указывается 

наименование учебного предмета «Математика» и проставляется оценка как среднее 

арифметическое годовых отметок по трем учебным курсам и экзаменационной отметки 

выпускника. 

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе 

увеличено на 17 учебных часов. 
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При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за 

счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений (в 5 классе), в 6-9 

классах   за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов. 

Так как учащиеся 9 класса завершили изучение предмета «технология» в 2022-23 учебном 

году, то часы данного предмета, не выходящего на итоговую аттестацию были перераспределены, 

в соответствии с рекомендациями, в пользу предмета «Алгебра». 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 

29, 30 и 32 часа соответственно.  Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 

составляет 33 часа. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает установленную СанПиН 12.3685-

21 нагрузку.   

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Для классов, в 

которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во время 

занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа для 6-8 классов, 3,5 часа - 

для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 

При изучении предметов технология осуществляется деление учащихся на подгруппы с 5 

класса, при изучении предметов  информатика, иностранный язык деление учащихся на подгруппы 

осуществляется с 7 класса. 

 Содержание образования на ступени основного общего образования  обеспечивает 

приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует 

систему предметных и метапредметных навыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям Стандарта, а также формирует нравственные, мировоззренческие и гражданские 

позиции, профессиональный выбор, выявляет творческие способности обучающихся, развивает 

способности самостоятельного решения проблем в различных видах и сферах деятельности. 

    Содержание образования основного общего образования является относительно 

завершенным и базовым для продолжения  получения  среднего общего образования  на базовом  

или углубленном уровне,  подготовки обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, 

их социального самоопределения и самообразования. 

 Часть учебного плана, формируемая  участниками    образовательных  отношений,  

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части и обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. С целью формирования функциональной грамотности в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены учебные курсы 

«Функциональная грамотность»: 5-8 классы – 1час в неделю, 9 класс – 0,5 часа в неделю. 

 

Промежуточная аттестация учащихся. 

В соответствии с Законом РФ «Об  образовании в Российской  Федерации» № 273 - ФЗ 

от  29.12.2012 года освоение  образовательной программы, в  том числе отдельной части 

 или всего объема учебного  предмета, сопровождается промежуточной аттестацией  учащихся, 
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проводимой в  формах, определенных учебным  планом и в порядке,  установленном 

образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с 

Уставом школы, Положением о промежуточной аттестации и текущем контроле  обучающихся 

МБОУ  СОШ № 63 г.Пензы и является важным средством диагностики состояния 

образовательного процесса, освоения учащимися образовательной  программы. Промежуточная 

аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 63» г.Пензы.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации или   не  прохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признается 

академической задолженностью. Учащиеся  обязаны ликвидировать академическую 

задолженность.  В случае академической задолженности, не ликвидированной до окончания 

учебного  года, происходит перевод учащегося условно в следующий класс. Ликвидация 

академической задолженности происходит в течение года  не более   двух  раз.  

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

5-8  Русский язык ВПР*/Диагностическая работа 

5-9 Литература Тест 

5-9 Иностранный язык (английский язык) ВПР*/Контрольная работа 

5-8 
Математика (алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика) 
ВПР*/Диагностическая работа 

7-9 Информатика  Тест 

5-9 История ВПР*/Контрольная работа 

5-9 География ВПР*/тест 

5-9 Биология ВПР*/тест 

5-7 Изобразительное искусство Защита проектов 

5-8  Технология Собеседование 

5-8 Музыка Собеседование 

5-9 Физическая культура Сдача нормативов 

8-9 Основы безопасности Устная аттестация по билетам 
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жизнедеятельности 

6-9 Обществознание  ВПР*/Тест 

7-9 Физика ВПР*/Контрольная работа 

7-9 Химия Контрольная работа 

5-6 ОДНКР Проект 

*при проведении ВПР по предмету результат засчитывается как промежуточная аттестация. 

 

Учебный план. Основное общее образование 5-9 класс. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 4 4 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 29 30 32 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Функциональная грамотность 1 1 1 1 0.5 

Введение в химию 0 0 1 0 0 

Итого 1 1 2 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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